
 
 

 
COMUNICATO STAMPA N° 1 del 13 marzo 2026 
 
Oggetto: Nasce il Festival del Bosco: dal 29 maggio al 2 giugno l’Altopiano del Sole celebra natura, 
cultura e paesaggio 
 
Sintesi​
Dal 29 maggio al 2 giugno l’Altopiano del Sole ospita la prima edizione del Festival del Bosco, un 
evento diffuso dedicato alla natura, alla montagna e alla cultura del territorio. Organizzato in sinergia 
con i Comuni dell’Altopiano del Sole – Angolo Terme, Borno, Lozio, Ossimo, Malegno e Piancogno, il 
Festival propone quattro giorni di escursioni, incontri, attività culturali e esperienze immersive per 
valorizzare il patrimonio naturale e forestale dell’area. 
 
FESTIVAL DEL BOSCO 
29 maggio – 2 giugno | Altopiano del Sole 
 
Il Festival del Bosco nasce come un grande evento immersivo dedicato alla natura, alla montagna e 
al paesaggio culturale dell’Altopiano del Sole. Non è una semplice rassegna di appuntamenti, ma un 
progetto territoriale condiviso che coinvolge l’intero altopiano e i suoi comuni, mettendo al centro 
il bosco, l’acqua, la luce e l’energia come elementi identitari e fonte di vita. 
 
L’evento è organizzato da Ass. Pro Loco Borno in totale sinergia con i 6 Comuni dell’Altopiano del 
Sole – Angolo Terme, Borno, Lozio, Ossimo, Malegno e Piancogno e si sviluppa come evento 
diffuso su tutto il territorio, proprio per valorizzare in modo unitario paesaggi, sentieri, luoghi e 
comunità che caratterizzano questa parte della Valle Camonica. 
 
Per quattro giorni l’Altopiano del Sole diventa uno spazio diffuso di esperienze, incontri e scoperte: 
un invito a rallentare, respirare, ascoltare e vivere il territorio in modo consapevole. Il Festival 
intreccia più dimensioni. 
 
Divulgazione e cultura​
Talk, conferenze e incontri con autori, ricercatori e professionisti del settore ambientale e forestale. 
Approfondimenti su gestione del bosco, biodiversità, micologia, scienze naturali e benefici legati 
alla connessione profonda con la natura, con uno sguardo che unisce ricerca scientifica e sapere 
locale. 
 
Esperienze outdoor ed escursionismo​
Camminate tematiche, percorsi naturalistici, escursioni guidate e momenti di citizen science per 
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conoscere da vicino flora, fauna, ecosistemi e peculiarità ambientali dell’altopiano. Esperienze che 
uniscono movimento, osservazione e consapevolezza. 
 
Benessere e natura​
Forest bathing, yoga all’aperto, meditazione nel bosco, camminate lente e pratiche di riconnessione. 
Il Festival valorizza la vocazione naturalistica e salutistica del territorio, offrendo occasioni di 
rigenerazione fisica e mentale. Il bosco diventa non solo luogo, ma soggetto partecipe 
dell’esperienza. 
 
Arte, musica e teatro nella natura​
Concerti, spettacoli teatrali, laboratori creativi e installazioni diffuse dialogano con il paesaggio. Il 
bosco diventa palcoscenico e cornice naturale per esperienze culturali che si integrano con 
l’ambiente anziché sovrapporsi ad esso. 
 
Laboratori e saperi antichi​
Attività dedicate a grandi e piccoli: cucina botanica, riconoscimento e utilizzo delle erbe spontanee, 
laboratori artistici, pittura, poesia, simboli della tradizione camuna e scoperta del Genius Loci, 
l’identità originale e unica di un luogo. Un modo per riscoprire il legame tra uomo e natura 
attraverso l’esperienza diretta. 
 
Territorio e comunità​
Il Festival valorizza le identità locali, i percorsi storici, le tradizioni alpine e la dimensione 
comunitaria. Coinvolge associazioni, enti, operatori culturali e realtà locali in una logica di 
collaborazione e promozione unitaria dell’Altopiano del Sole. 
 
Il Festival del Bosco è, in sintesi, un’esperienza collettiva che unisce scienza, cultura, benessere e 
paesaggio. Un invito a vivere il bosco non solo come luogo fisico, ma come ecologia vivente, 
intreccio di relazioni, conoscenze e rigenerazione. 
 
A breve sarà attivo il sito ufficiale www.festivaldelbosco.it e le pagine social dedicate 
 

 
Per informazioni mail: info@prolocoborno.it 

Borno: Matteo Pedrazzani 348 391 1381 
Lozio: Costantina Magri 338 258 9495 

Ossimo: Marco Botticchio 334 108 1493 
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